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Introduction

Ledépartement de la Somme est riche et diversifié en étangs, marais et rivieres avecOofldshéctares de plan
R QS | dzmsdae rivipreside premiére catégorie et 28M&de riviéres classésen seconde catégorie piscicble

Fort de cette richesse écolioge, le département profite aplusde 881 n  LJs OKSdzZNBR [jdzA | RKS§ N
Associations Agréées pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatiy@aePMA).

Cette grande diversité de milieux est pour la Fédération de péche une source impodanthématiques
environnementale®t de pratiquesdu loisirpéche.

La pratique dece loisir nécessiteR Q1 Olj dzZSNANJ RS y2YoNBdzasSa O2yylAaal yoSs
aquatiques, sur la vie des poissons et leurs interactions interspécifiques.

Le p6le animation de la Fédération de la Sompoer la péche et la protection du Milieu Aquatigpeopose des
ateliers diversifiés permettant au publR Q I O |jdésSdihalédance sur les poissors et I'environnement.Ainsi
f QF O0 A pautidgvenidgn@&ilédagogiqueet ludiquepermettant la compréhension et 'apprentissage la
biologie, @& I'écologie, & f QS O2 OA (i segpbeydyi Gvarg. S Rdz

Une Fédération au service des pécheurs

Association loi 1901, la Fédération de la Somme pour la Péche et la Protection du Milieu Ageatique
établissement a caractere d'utilité publigwii remplit des missions d'intérét générdllle estégalementagréée au
titre de la Protection de I'Emdnnement.

Les principales missions de la Fédérationt:

Le céveloppenentde la péche amateyr

lamiseSy  dzdztaBs déRpromotion du loisir péche

La protectiondes milieux aquatiques

Lamiseen valeur eta surveilancedu domaine piscicolelépartemental
La collectede la CPMA(la Cotisation Bche et Milieu Aquatique)

=a =4 -4 -8 -

Dans le cadrele ses missiongotre Fédération agiSy Tl @S dzNJ RS f QSR dataldausagey: £ f QF
-l QF LIWNByYy GA&aalraS Rdz T2y Ol Adyfaudodes yOi ORIS\EI AYOASE ALSI2EK S 1j dzt
- Découvrir etcomprendrele fonctionnement des écosystémes aquatiques

Ce livret vous permettra de découvi@| 02y i Sy dz RS y2{i NBLLINBINDXKE vy KSFB ¢20
aquatiques

I RAFFSNBYOS RS OftlraaSySyid Frad sSsdrd RS fF RAGBSN
spécifique : la truite fario§almo trutta fari9 pour la £ catégorie et le brochetHsox luciyspour les eaux de
seconde catégorie.

2l QF OGABAGS Lls OKS Sy CNIyOS S$ai SyOFRNBS Si ysOSaai
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Les animations de laFédération

1- Les animations

A- Matériel de péche et outils pédagogiques
[ CSRSNYGA2Y RA&LIR a&lapte Pourbordeslésiifétente’ thényatiqiels dei 2 y
maniére pédagogique et ludique.
Pour lesanimatiors de découverte des écosystemes aquatiquesune activitéde péche I'ensemble
du matériel de péche est fourni.
Pour lesapproches théoriques en salle,l'utilisation R Q 2 dz{i A f Eaquaritd, fidhePpadagogiqus,
maquette facilite t Q I LILINIey lé dodpidhehSonDans le cadre de certaines séances livret
«meémento» est fourni et permet de conserver des bases écrites pour une valorisation du travall
réalise.

B- Desanimateursdiplomeés
L'ensemble des animations proposées est encadrédpamnimateurs diplomés du BPJERE Brevet
Professionnel de Ideunesse, delducationPopulaire et duJoort) option péche de loisir.

C- Un programme adapté
Le programme d'animation a été établi a partir de documetgtéducation nationale a savoir :
- le socle commun de connaissances et de compétences
- le bulletin officiel horsérie numéro 3 du 19 juin 2008 précisant les programmes scolaires.

D- Le colt des animations
Nos interventions sont facturées forfairement autarifRS mnp -ourrféd. RSYA
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La Fédération de la Somme pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatideié peA Yy 0 SNIBS Yy A NJ 3
du département, en salle éu sur le terrain.

Toutefois, trois sitesont particulierement adaptés a la conduite des animations Samaraa la Chaussée
Tirancourt,Ja Maison des maraia Longpré les Corps Saietda Maison éclusierdR Q9 Of dza A SNJ = | d:

oy 1 | 3 . o \ Lol LSO P
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proposeés.




Vora/h ) _
=& Bon de réservation

DEPARTEMENTALE

Renvoyer ce bon complété a I'adresse suivante, une fois les modalités fixées avec I'animateur (disponibilités)
Fédération de la Somme pour Réche et laProtection duMilieu Aquatique
6, rueRené Gambieg BP20
80450 CAMON
Mail : animation@peche80.com Tél : 03 22 70 28 10
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U ClassgNom- Classe concernéeAdresse interlocuteur)

ClasSe : ..ooovveeeiieeeeeeeeeee Yele & fECHf & e
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Information / remarques complémentaires :

PEPDOEPDEPDEPDEPDEPDDOPDDOPDEPDDOPDODDODDDODDODDDODDPDODDDDPDODDDDDH
U Théeme/Animation choisie :

PbDbDDDODDODDDODDDDODDODDDODDDDODDODDDODDDDODDODDDODDDDDDDDDDDDI
U Codt des animations
Nos interventions sont facturéesi forfatdemn p € -jpumnéeR S Y A

PDbEPDEDODODODDODDODDDODDEDODODDDDDDDODODDODDDDDDDODODDDDDDDH

Aprés votre sollicitation auprés de la Fédératione convention et un devis vous seront envoyés afin de
préciser les modalités.
FaitleY X XXX XXX XXEKXXAXX XX D
Signaturedu$ a L2y al of S RQSUlIo6fA&aaSYSyY
/' OKSG RS tQSiGlrotAraasSySyd
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A-, APDPOAT OEOOACA AO &I 1 AOQEI
au travers de la découverte du vivant

A-1 Préparation de sa sortie péche

Afin de capturer les poissonsconvient de s familiariser avec le matériel &s termes techniques propres
la péche. ¢s attitudes elesgestesaavoirl dz 6 2 NRseRrd présénss dz

Ces animations ont pour but de permettre au putii@re autonome a la péch&€es séances se déroulent en
intérieur et peuvent se pratiquer pendant les périodes hivernales.

Simulateur de péche Création d'une ligne Préparation de I'amorce

Pour ros animationst QSy & SY 0 t Sestfodmi ¥uretipgdadodidue, aquarium, poisson, matériel de
péche, téte naturlisée de brochet, jeudelacyag® | f AYSy G ANBX Of S¥F RS RSGS



A-1.1 Se familiariser avec le poisson et d écouvrir le matériel adapté a sa
capture

Découvrir le monde mystérieux du poisson et de la péchmanipuler le matériel pour mieux
comprendre et préparer sa sortie péche

Descriptif de la séance Une présentation sur le fonctionnement des milieux aquatiques et des
LI2Adazya ONBALANI GA2Y I NBLINE RdzOG A 2 yIX publit I&HNIDErS duli NJ
f QF Yyl G2YAS paRdpbsédatiod &'Rdfvidus (aquarium, poissons naturalisés).partir s
observations les différents régimes alimentaires seront identifiés pérmettront ainsi de mieux
comprendre les différems techniques de péchele matériel de pécheseramanipuk afin d'intégrer le
vocabulaire techniquassocié canne, fls nylon, flotteurshamecgonX

Ce travaikeraguidé par un livretprécisant les sujets abordésie le publiccomplétea durantla séance.

La séance se concluparun temps ludijue autour dusimulateur de péch@ermettantt.  OK Il Odzy RQS
de pécher des poissons virtuels.

Objectifde fin de séance

- Savoir adapter son matériel de péche au poisson recherché

Objectifsde connaissance

- Connaitre le vocabulaingrécisdu matériel de péchesavoir reconnaitre les principales composantes
FYlFG2YAljdzZSAaYRPUAS2BRNBAaAZYSOFIAffSar oNFyOKASAZX
- Comprendre la chat alimentaire du milieu aquatique

GEn intérieur oCycle 3 ul/2 journée (2 a 3 heures
environ)

Période favorable:

Parties du socle commurde connaissancegt decompétencesoncernés:

- Compétence 3 Les principaux éléments de mathématiquasl(n G NA aSNJ £ Sa O2y fd A &z
matiere se présete sous une multitude de formgs

- Compétence 1 Lamaitrisede la langue francaise (le vocabulajre)

- Compétence 6 Les compétences sociales et civiques (vivre en société)

-Compétence ¥ [ QI dzii 2 y 2 YA B2 f DMNS T AfFBISHASNIOG RQAYAGAL @

, EAT AOAA ABGAOOOAO AT EI AOETTO

Cet atelier permet de préparer les jeunes a la séamcpéche mon premier poisson




A-1.2 Confectionner une ligne de péche

[ 02y FSO0iA2y RQdzyS fA3yS RS Ll OKS S adensddycslcul
f QS02dziSz t I YAYydziASRILAINREEASHN GSORSES YIBARE

o <=
NAA¢ Sx

Descriptif de la seéance Une analyse du poisson(mode de vie et alimentation permettra de
comprendre quelles espéces sont capturables avec la t&alessée par nofeunesparticipants

Les enfard élaboreront une ligne de péché travers différents ateliers: mesure de fil, équilibrage de la
f A3y ST NB3It | 3Senskmzt §t ROEHEmahantda®des, observatioret capacité a
NBLINERdZANBE f QSyaSyofS RSa 3SaisSao

Objectifde fin de séance:

- Savoir fabriquer sa ligne de péche

Objectif de connaissance

- Connaitre le vocabulaire précis du matériel de péche

Lieux

oEn intérieur uCycle 3 ol/2 journée (2a 3 uSurcolt de 3,3@/
heures environ) ligne montée

Périodefavorable:

Partiesdu Socle Commun de Connaissances et de Compétarmeernés :

- Compétence 3 Les principaux éléments de mathématiques (nombre et calcul, grandeur et mesure, la
matiere se présente sous une mtiiie de forme}

- Compétence 1 Lamaitrisede la langue frangaise (le vocabulaire)

- Compétence 6 Les compétences sociales et civiques (vivre en société)

-Compétence ™ [ Ql dzi2y2YAS SO t QAYAGALFGADBS o[ QL dzi2y 2 YA €

, EAT AOAA ABAOOOAO AT EI AOETTO

(s}
O
N

Cet atelierpeut étreune étape préparatrice aséancd | 1LJs OKS | dz O2dzlJs € I i
la péchequi permettra de valorisele travail par lacapture depoisson avec leur propre ligne.




A-1.3 Appréhender des sensations réalistes avec le simulateur de péche ,
s6 AT @eDaiy lancers de précision

Découvezla péche & QI A RSmuRtBuddgppareil permettant de recréer &s sensations réalistesed
f I Ol Lo ¢gwisSon. R@ travers du jey les informations et descriptifs des poissons capturé
seront apportés permettant de comprendre le fonctionnement de la chaine alimentades milieux

aguatiques et le comportement des différents poissons.

Descriptif de la séance! f QI A RS & @ezechd Jepudlficlpdu8a découvrir le matériel
adapté a la capture de différents poissons (truite, brochet, black®basé | Y BeNdB RIX NS i Ral 0 2
biologie, le régime alimentairet le comportement des poissonka prise en main du matériel se fetia un
entrainementde lances de précision

Des explications sur le matériel et la tenue de canne permettront de travailler la gestion du corps dan:
f QSal#sQStesurt Sa RIFYIASNE A Sé&nne obbefvdries aulras,savair2sy plaReR dz)
correctement,ne pas se précipiteseront abordésUn point sécurité sera fait poudentifier les risques liés

L fF O2yRdzOGAGAGS St SOGNRIdzS Rdz YI G.SNASE RS LJ OK

Objectifs de fin de séance:
- Savoirutiliser correctement un moulinet
- Savoir effectuer un lancer

Objectifsde connaissance

- Connaitre le vocabulaire précis du matériel de péche
- Comprendre les bases du fonctionnement de laiohalimentaire du milieu agatique

oEn intérieur uCycle 3 ul/2 journée (2 a 3 heures
environ)

Période favorable:

Partiesdu Socle Commun de Connaissances et de Compétarmeernés :

- Compétence 3 Les principaux éléments de mathématiques (la matiére se présente sous une multitude de
formes, maitriser les connaissancesS@® K 2 YY S 0

- Compétence 6 Les compétences sociales et civiques (vivre en société)

-Compétence ™ [ Ql dzi2y2YAS SO t QAYAGALFGADBS o[ Ql dzi2y 2 YA ¢

- Compétence 1 Lamaitrisede la langue francaise (le vocabulaire)

, EAT AOA AniRaidn®:00A O

Cet atelier est idéal pour découvrir le matériel de péche, les gestes appropriés pour combattre un poisson ¢
appréhender les comportements des carnassiers. Cet atelier permet de préparer les jeunes a la_aéance

péche au moulinet




A- 2 Pécher son premier poisson

Atravers unSY aSYof S RQlapr&énterSeNBonsdhesies tgdhniquet a acquérir une attitude
respectueuse du vivanties apprentis pcheurs pourront écouvrir les joies de capturer leurs premse
poissonslls pourrontR 2 6 & S NI S NJ  Salee relcdniialdSayaRt @ lyf iendre la libért

Pour ros animationst QSy & SY 0 f Sestfodmi Yvretipgdadodidue, aquarium, poisson, matériel de
péche téte naturalisée de brochefjeudelachgiS | f AYSy Gl ANBX Of ST RS RSGS




Ve LN - -~

A-2.1Lapécheaucouph 1 A OAAET ENOA EAi AT A bPiI 60 O

Cette technique simpleest adaptée a la découverte de Ipéche par unapprentissage rapide.La
présentation traitera ce la confection def QI Y,2dBlJa $nanipulation dela ligne de péche ela
technique pour accrocheune esche[ égdsemble des gestes indispensables pour réussir a attraper gon
premier poissonseraS E LJ A lj dzS & [ Cedaptger | d QA Sa RE1a LI NI A OA LI y i

Descriptif de laséance: Le public découvrira le matériel adapté a la pratique de la péche au coup
(canne, fil, flotteur, plomg&Z KIF YSce2ysX0® [ &aSlIyOS &aSNI NEBGKY
f QSYUNF AYySYSyilG Fdz £t yOSNI RS LINBddrAea A2y RS f QF Y2 NI
La partie de péche permettra de détailler les gestes techniques pour ferrer puis décrocher un poisson.

9y FAY RS a4SlIyOSs dzyS NBO2yylAaalyOS SiG dzy RSaoOl
@ yaG 1 N&Ydishr capturdsQ S I dz

Objectifsde fin de séance

- Reconndre et comprendre le matériel adapté a la péche au goup
- Connaitre les gestes de basermettant e maximum @ I dzii 2 yusoblic San la péche au coup.

Objectifs de connaissance

- Comprendre lebases de la technique de la péche au goup

- Donnerla définition du poisson

- Savoir reconritre les principale®© 2 YL & y G Sa | yI {2 A/jldBSH2 ARNSIay> LPOl-arat
- Savoir identifier et nommeles poissons capturés

Précisions:

LQ I QdipedBgpermet le développemente la patiencedef QS Odetiricdhcentration edef QI G G Sy
dans le respect deconsignes données.

La découverte 84 SY20A2ya LINBOdzZNBS& LI NI I OdtditheeNBronR Q dzy
partie de la séance

Lieux

oEn extérieur oCycle 3 od/2 journée (2 a 3 heures
environ)

Période favorable:

Partiesdu Socle Commun de Connaissances et de Compétameernés :

- Compétence 3 Les principaux éléments de mathématiques (la matiere se présente sous une multitude de
formes, maitriser le®2 yy I Adal yOSa adzNJ f QK2YYS0

- Compétence 1 Lamaitrisede la langue francaise (le vocabulaire)

- Compétence 6 Les compétences sociales et civiques (vivre en société)

-Compétence ™ [ Ql dzi2y2YAS SO tQAYAGALFGABS o[ QL dzi2y 2 YA €

10



A-3- Découvrir la péche au moulinet

I £ QFARS RQdzy YI (i SNR &én phaddfne strakdjedziSant afc&pen dadzpoisgods Y ¢
de plus grande taillelont des poissons carnassiers au régime alimentaire particulier.

La péche au moulinet regroupe wmsemble de techniques de péche trés différentes les unes des
autres(péche a poste fixe, péche itinérante)

[ CSRSNIGA2y RS Ll OKS RAALIRAS RS tUSyaSyofS Rdz

11



A-3.1 Initiation a la Péche au feeder*

Idéal pour attraper des gros poissons ou des poissons méfiarts, type de péchepermet de
découvrir des sensations différentesCette technique de pécheest plus complexe en raison de
['utilisation d'un moulinet ainsi que d'un lancer délicat mais les sensations lors du combat avex
poisson sont accrues

Descriptif de la séance Le publicdécouvrirat QF Yy 62 YAS 3JISYSNI S RQdzy

particularités de la péchau feeder Il découvrirale matériel spécifiquéd O Yy ST Y 2lal#chniue i = X
SYLX 28SS LR2dzNJ I GGANBNI £ Sa LR2Aaazyad ! yS ASNRAS R
fS YFTGSNASEt ® 5S L3 f QécHdixdelaizbne BeSéchesgia féitg. GA N Yy SY S

Objectifsde finde séance

-wSO2yYyFAGNB S O2YLINBYRNB fQdziAfAalGAz2y Rdz YI GSN

-WSLINPRdAzZANB € Sa 3SaidSa FRIFLIISA LI dzNJ, nistt@KiseNsbchedr  F ¢
f QK| Yr8neBeyépuiseret décrocher les poissomapturés)

- Comprendre les bases de la technique de la péche au feeder

-{IF@2ANI NBYSGUNB t. fQSldz £S LRAadaazy OF L dz2NB

Objectifs de connaissance
- Connaitrda définition du poisson
-{ I @2ANI NBO2yYI AGNBE fSa LINAYOALLdaSE2 AQBELR IOV A Ea SE
- Savoir identifier et nommedes poissons capturés
- Comprendre le fonctionnement de la dha alimentaire du milieu aquatique

Précisions:
Lespoissongcapturés sont souvente taillerespectableet les sensationsansmisesaccrueslQ S 02 dzi S
calme et la patienceerontles clefs de la réussite.

Lieux

oEn extérieur uCycle 3 ol/2 journée (2 a 3 heures
environ)

Période favorable

Partiesdu Socle Commun de Connaissances et de Compétamraeernés :

- Compétence 3 Les principaux éléments de mathématiques (la matiére se présente une multitude de
F2NX¥SaZ YIEndNRASNI £ Sa O2yylrAaaalyOSa &adz2NJ f QK2YY S0

- Compétence 6 Les compétences sociales et civiques (vivre en société)

-Compétence ™ [ Ql dzi2y2YAS SO t QAYAGALFGAGBS o[ Ql dzi2y 2 YA €

- Compétence 1 Lamaitrisede la langue francaise (le vocabulaire)

F /13S 02y @B B RENKNSIIYi2 yi RQI jtanahbsHdarpds O LI dzNB

12



A-3.2 Initiation a la péche aux leurres?3

Technique ithérante qui consistea prospecterplusieurszones de péhe a la recherche des poissons
Hle nécessite une aalyse différente des zones de péhe. Cettetechnique permet de partira la
recherchede poissors carnassiestel que le brochet, le sandreet la truite.

Descriptif de la séance[ S LJdzof A O SYIAABRADIHNF SNIXIS/ I R@dzy LI2A A
particularités des poissons carnassiers. Langhalimentaire du milieu aquatique sera alors développée afin
RS O2YLINBYRNB LI NJ ljdzSt Y2eSy tSa IGAONILISNY d | R
une analyse des différents leurres aménera le public a cerner les bases de cette technique deJpéche
série de jeux ludiquepermettent au public de prendre en main le matériel ede & Q Siyfell Adifférents

types de lancers. Le choix du leuseraétudié pour aadapter aux conditions de péchencontrées

Objectifsde fin de séance

- Reconnaitre et comprendre le matériel adapté a la péchelaurres

- Reproduire les gestes adaptés pour lanaeteurre

- Savoir utiliser un moulinet

- Comprendre lebases de la technique de la péche aux leurres

-{F@2ANI ASNBNI f QFdGF1ljdzSx €S O2Yo6l Gz 1 3ISadArzy Rd

Objectifs de connaissance

- Connaitrda définition du poisson

- Savoir reconnaitre les principales composantes anatomiq@edzay L2 AVAZF2ANB AT SO Af
- Connaitre le régime alimentaire du brochet

- Savoir identifier et nommeles poissons capturés

- Compremlre le fonctionnement de la cha@ alimentaire du milieu aquatique

Précisions:
Savoirutiliser le matériel correctement, MaNRA & SNJ € I GSOKyAljdzS SiG al @2aA
terrain nécessite plusieurs séances.

Lieux

oEn extérieur uCycle 3 ol/2 journée (2 a 3 heures
environ)

Période favorable

Partiesdu Socle Commun de Connaissances et de Compétarmeernés :
- Compétence 3 Lesprincipaux éléments de mathématiqueka(matiére seprésente sous une multitude de
F2NX¥Sas YIEndNRASNI fSa O2yylAaaalyoOSa &adzNJ f QK2YY SO
- Compétence 1 Lamaitrisede la langue francaise (le vocabulaire),
- Compétence 6 Les compétences sociales et civiqueaéven société)
-Compétence ¥ [ QI dzii 2 y 2 Y AGI Bili2 f DN T AL GISHASNIOG RQAYAGAL

3Appé.t utilisé pour attraper des poissons carnassimitant le plus souvent un poisson
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A-3.3 Initiation a la péche a la mouche

[ @pprentissage de cette technique de péche consistedaper dzy LJ12Aaaz2zy t f QIAR
FNIAFAOASEESd [ 3SAaGdzSt €S ySOS alangétperndet/ enindaptadti | R
son matériel RS  OF LJG dzZNBS NJ dzy { NB & depbdidsohRdifigrantes NE RQSaLJs ©S:

Descriptif de la séance Le public écouvrira le matériel adapté a péche a la mouche. Une
présentation de diverses mouches artificielles permeettie comprendre par quel moyen duper le poisson.
Les mouches imiterie plus souvent des insectes aquatiq@edivers stades de développemdde b larve a

f QI Rdzt QeS larkesrép@senent £ QF £ A YSy G I ( A @nainspiiskoyisO WnLpbirit Spéciidhie
sera fait sur le cycle de vie de la truite fario, espéce emblématigme. phase pratiguepermettra de

sQ S yirierNdnt au lancer

Objectifsde fin de séance
- Reconnaitre et comprendre le matériel adapté a la pékite mouche
- Comprendre les bases de la technique de la péche a la mouche
- Reproduire les gestes adaptés pour lancer la ligpreectement

Objectifs de connaissance
- Connaitrda définition du poisson
-{F@2ANI NBO2yYylIAGNB fSa& LINRYOALWf Fa 3ICG2XNBaAlZYy $Oa Al
- Avoir quelques notions de la spécificité viede la truite fario
- Comprendre le fonctionnement de la chaingradntaire du milieu aquatique.

Précisions:

Maitrise la gestuelle et le matériel pour venir capturer des poissons demande un peu de temps
ROSYGNI AySYSyilo

Les sites adaptés a la conduile cette animation nécessitedes conditions particuliéres

Lieux

oEn extérieur orollege ul/2 journée (2 a 3 heures
environ)

Période favorable:

Partiesdu Socle Commun de Connaissances et de Compétences concernées

- Compétence 3 Les principaux éléments de mathématiques (la matiére se présente sous une multitude de
F2NX¥SasE YIEnOdNRASNI £ Sa O2yylrAaaalyOSa &adzaNJ f QK2YY S0

- Compétence 1 Lamaitrisede la langue francaise (le vocabulaire),

- Compétence 6 Les compétences sociales et civiques (vivre en société),

-Compétence ™ [ QlF dzi2y2YAS SiG fQAYAGALFI GADBS o0f QI dzi2y 2 YAS
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A-4- La péchedel 67 AOAOEOOA

I ileCdle balancea écrevisse, un matériel spécifique et atypique, le public pourra découvrir comment
OF LJGdZNBENJ RSa ONMHzadl OSa RQSIdz R2dz0S | dz ,N&cANe¥S |
espéces soit menacées et raressoit non autochtones etyi@l aA dSax bS LI a €S
indispensable.

Pour nos animationd, QS y & SY 06 f Saddptézsedrt lés publigBhe, outils pédagogiques) est fourni.
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